
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МАОУ «СОШ № 3» на 2026-2027 учебный год

Среднее общее образование 10 класс



Учебный план технологического (инженерного профиля)

Учебные предметы
(учебные курсы) / классы

Уровень Количество часов в неделю
10 класс 11 класс

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3
Иностранный язык (Английский) Б 3 3
Алгебра и начала математического анализа У 4 4
Геометрия У 3 3
Вероятность и статистика У 1 1
Информатика Б 1 1
Физика У 5 5
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1
История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
География Б 1 1
Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1
Индивидуальный проект 1
Количество часов обязательной части 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули
Физическая культура 1 1 -
Программирование физики в Scratch 1 л-......

Черчение 1 1
Экспериментальный подход к решению задач 1 1
Секреты мастерства написания сочинения 1
Итого недельная нагрузка 37 36
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

37 . 37-------------

Учебные недели 34 34
Всего часов, в год 1258 1190

Курсы: внеурочной деятельности
Часть, рекомендуемая для всех
обучающихся:

----- ----- -......... -

Разговоры о важном 1 1-------
Россия - мои горизонты 1 1------
Итого 2 2-----------
Вариативная часть: курсы,
поддерживающие выбранный профиль

............ ..........: ------------------------------------

Инженерная школа: 3-D моделирование, 
программирование, протопирование

1 1

i Материаловедение 1 -1-------
Итого 2 ........ -2 --------------
ВСЕГО 4 4



Учебный план технологического (информационно-технологического профиля)

Учебные предметы
(учебные курсы) / классы

уровень Количество часов в неделю
10 класс 11 класс

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3
Иностранный язык (Английский) У 5 5
Алгебра и начала математического анализа У 4 4
Геометрия У 3 3
Вероятность и статистика У 1 1
Информатика У 4 4
Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1
История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
География Б 1 1
Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1
Индивидуальный проект 1
Количество часов обязательной части 35 34

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули
Физическая культура 1 _ ]
Черчение 1 1
Секреты мастерства написания сочинения 1
Решение текстовых задач
Итого недельная нагрузка 37 37
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими са нитарными 
правилами и нормами

37 37-----------

Учебные недели 34 34 - ------
Всего часов в год 1258 1258

Курсы внеурочной деятельности
Часть, рекомендуемая для всех
обучающихся:
Разговоры о важном 1 ......  1
Россия -мои горизонты 1 1----------
Итого------- 2 2-------------
Вариативная часть: курсы,
поддерживающие выбранный профиль ---- --------------- .....
Инженерная школа: 3-D моделирование, 
программирование, протопирование

1 1

Материаловедение 1 1
Итого 2 2 - -

i ВСЕГО 4 2



Учебный план естественно-научного профиля

Учебные предметы
(учебные курсы) / классы

уровень Количество часов в неделю
10 класс 11 класс

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3
Иностранный язык (Английский) Б 3 3
Алгебра и начала математического анализа У 4 4
Геометрия У 3 3
Вероятность и статистика У 1 1
Информатика Б 1 1
Физика Б 2 2
Химия У 3 3
Биология У 3 3
История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
География Б 1 1
Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1
Индивидуальный проект 1
Количество часов обязательной части 34 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули
Физическая, культура 1 1
Вещества вокруг нас 2 2
Секреты мастерства написания сочинения 1

................ ■ ..... ....... ......

Итого недельная нагрузка 37 37 ”
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

37 37 -----

Учебные недели 34 34
Всего часов в год 1258 1258

Курсы внеурочной деятельности
Часть, рекомендуемая для всех
обучающихся: .... ..... -. ... -------------
Разговоры с важном Г -Н -
Россия - мои горизонты 1 1

। Итого 2 2 ----------
Вариативная часть: курсы,
поддерживающие выбранный профиль
Первая помощь 1 1
Решение генетических задач 1 1

i Итого 2 2
■ ВСЕГО 4 2



Учебный план гуманитарного (социально-гуманитарного профиля)

Учебные предметы уровень Количество часов в неделю
(учебные курсы) / классы

__ - — 10 класс 11 класс
Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3
Иностранный язык (Английский) Б 3 3
Алгебра и начала математического анализа Б 2 2
Г еометрия Б 2 2
Вероятность и статистика Б 1 1
Информатика Б 1 1
Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1
История У 4 4
Обществознание У 4 4
География Б 1 1
Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1
Индивидуальный проект 1
Количество часов обязательной части 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули
Физическая культура 1 1 ’
Личности и эпоха в юридических 
профессиях

1 1

Право 1 - х

Секреты мастерства написания сочинения 1
Итого недельная нагрузка 34 34
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

37 37

Учебные недели 34 ' 34
Всего часов в год 1156 1156

Курсы внеурочной деятельности
Часть, рекомендуемая для всех
обучающихся: ~.. .... .
Разговоры о важном 1 1
Россия - мои горизонты 1 1
Итого 2 2
Вариативная часть: курсы,
поддерживающие выбранный профиль -------------------------

Основы правовой деятельности политика и 
дипломата

1 1--------

Школьный актив 1 1
Итого 2 2
ВСЕГО 4 4



Учебный план гуманитарного (педагогического профиля)

Учебные предметы
(учебные курсы) / классы

уровень Количество часов в неделю
10 класс 11 класс

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3
Иностранный язык (Английский) Б 3 3
Алгебра и начала математического анализа Б 2 2
Геометрия Б 2 2
Вероятность и статистика Б 2 2
Информатика Б 1 1
Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология У 3 3
История Б 2 2
Обществознание У 4 4
География Б 1 1
Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1
Индивидуальный проект 1
Количество часов обязательной части 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули .... .. ..... ...
Физическая культура 1 “ 1
Основы педагогики 1 г
Право 1 1
Секреты мастерства написания сочинения 1
Итого недельная нагрузка 35 35
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

37 37

У чебные недели 34 34 -----------
Всего часов в год 1190 1190

Курсы внеурочной деятельности
Часть, рекомендуемая для всех
обучающихся:

.... .......... ........ -----......

Разговоры о важном 1 1
Россия - мри горизонты 1 1 -..-....
Итого 2 2........  -
Вариативная часть: курсы,
поддерживающие выбранный профиль -..... -----------------
Первая помощь 1 г —
Школьный актив 1 1
Итого 2 2
ВСЕГО 4 4 ..



Учебный план гуманитарного (с иностранным языком) профиля

Учебные предметы
(учебные курсы) / классы

уровень Количество часов в неделю
10 класс 11 класс

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3
Иностранный язык (Английский) У 5 5
Алгебра и начала математического анализа Б 2 2
Геометрия Б 2 2
Вероятность и статистика Б 2 2

1 Информатика Б 1 1
Физика Б 2 2

1 Химия Б 1 1
I Биология Б 1 1

История Б 2 2
I Обществознание У 4 4

География Б 1 1
Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1
Индивидуальный проект 1
Количество часов обязательной части 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули
Физическая культура 1 1 :
Язык в сфере бизнеса и экономики 1 1
Право ] 1
Секреты мастерства написания сочинения г
Итого недельная нагрузка 35 35----------
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

37 37

Учебные недели 34 - 34
Всего часов в год 1190 1190

Курсы внеурочной деятельности ~~ "
i Часть, рекомендуемая для всех

обучающихся:
..... -......-.... ... ......-

Разговоры о важном 1 1
Россия - мои горизонты 1 1-----------
Итого—- 2 2---------
Вариативная часть: курсы,
поддерживающие выбранный профиль

. ----------------------

Страноведение 1 ■г
Школьный актив 1 1
Итого 2 2
ВСЕГО 4 4



Учебный план социально-экономического профиля

Учебные предметы
(учебные курсы) / классы

уровень Количество часов в неделю
10 класс 11 класс

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3
Иностранный язык (Английский) Б 3 3
Алгебра и начала математического анализа У 4 4

1 Геометрия У 3 3
Вероятность и статистика У 1 1
Информатика Б 1 1

| Физика Б 2 2
1 Химия Б 1 1
1 Биология Б 1 1

История Б 2 2
Обществознание У 4 4
География У 3 3
Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1
Индивидуальный проект 1
Количество часов обязательной части 34 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули .. . _ .... ... .. _ ..... -л г..-г

Физическая культура 1 1
Право 1 Г
Секреты мастерства написания сочинения 1

Итого недельная нагрузка 36 36
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной учебной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

37 37 ------ -- -

Учебные недели 34 34 -
Всего часов в год 1224 1224-------

Курсы внеурочной деятельности ------------
Часть, рекомендуемая для всех
обучающихся: -----  —......... Д----------------

Разговоры о важном 1 1
Россия - мои горизонты 1 1-----------
Итого 2 2-----------
Вариативная часть: курсы,
поддерживающие выбранный профиль ----- --------- _—------------

Страноведение 1 1
Финансовая грамотность 1 1
Итого 2 -..... 2 -------
ВСЕГО 4 2


